MENU NO

LENTEJAS - MAYO 2026

boyma

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
4 5 6 7 8
Calabacin, patata y cebolla salteados
con aceite de oliva virgen extra.
11 12 13 14 15
18 19 20 21 22
Patatas guisadas con zanahoria,
cebolla, ajo y laurel.
25 26 27 28 29
NUTRICION

Consultoria Nutricional




